
 

園庭日記 
蒲幼稚園  №１  R5，４，14 

令和５年度がスタートしました！ 

 新学期の園庭は、子どもたちにとってホッと落ち着ける

場所です。仲良しだった友だちと再会したり、遊び慣れた場

所で遊んだり、『よりみちはらっぱ』をお散歩したり、何とな

く砂や泥に触れたりしていると徐々に気持ちが落ち着いて

くるようです。泣いていた新入園児も外遊びの様子を見てい

たら不意に体が動き出し、花びらを拾い集めてにっこりと笑

顔に。みんなの緊張した表情が自然と和らいでいくのを感じ

ています。 

バーチャルの世界が身近な子どもにとって、外遊びの重要

性を強く感じ、園庭の環境について考え始めて７年目の今

年。保護者の皆さんと共に活動する園庭プロジェクトも軌道

に乗り始め、今年はまた新たなことにも挑戦していこうと考

えています。園庭で遊ぶ子どもの様子や私たちの気づきなど

をお伝えしていきます。是非、ご覧ください。 

 私たちが目指すのは、保育者の指示で体を動かした

り、ただ走り回るだけの運動場ではなく、自ら遊び出

し、思い切り体も頭も心も動かせる園庭です。園庭と

は文字通り園の庭です。幼稚園は公園とは違います。

毎日過ごす幼稚園だからこそ、カラフルな見た目で惹

きつけたり、遊び方が決まっている遊具ではなく、子

どもが自ら遊びを見つけ出す環境を整えたいと思っ

ているのです。 

小さな種から 

かわいい芽が 

出てきましたよ！ 

植樹した木々も花の苗も 

みんな元気です！ 

木琴の鍵盤アートも 

園内に取り付けました！ 

今回作った小屋の中では、茣

蓙を敷いてお家ごっこが始

まっています。 やっと自分で登れたよ！「人や

物に頼らずに自分で登る」園庭

での約束はこの一つ！ 

雑草もままごと遊びに必要な

具材です。はいっ野菜スープ

の出来上がり！ 

12 月の園庭プロジェク

トで種まきした菜の花が

満開になりました。そこ

へ飛んできた蝶々に向か

って… 


